
アマビエ

笹団子作り

お花植え

江戸時代に豊作や疫病を予言したという伝説の妖怪「アマビエ」。

疫病が流行った時に絵に描かれて飾られたそうです。

つばきの郷でも職員と入居者様とで疫病退散の思いを込めてアマビエの塗り絵をし、

玄関に飾りました。

調理レクで笹団子を作りました。生地を作り、丸めて笹に包む作業を

職員と一緒に行い、おやつにみんなでいただきました。

みんなで作って食べる笹団子は一段と美味しかったです。

お天気のいい日に、つばきの郷の前に花の苗を植えました。

たくさんのお客様が参加され、とても素敵な花壇が出来上がりました。

さつまいも

植え

毎年恒例の行事、さつまいもの苗植えをつばきの郷の前の畑で行いました。

入居者様に教えていただきながら、枝豆とミニトマトの苗も植えました。

今年はどんな出来になるのか秋の収穫が楽しみです。
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