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ぼた餅とおはぎの違い？ 

日本で彼岸に供え物として作られる「ぼたもち」と「おはぎ」は基本的に同じものです。違うのは食べる時期だけ。

呼び名の違いは、彼岸の頃に咲く牡丹（春）と萩（秋）に由来します。  

ぼたもちは漢字で「牡丹餅」で春のお彼岸に、一方、おはぎは漢字で「お萩」で秋のお彼岸に食べます。 

どちらも あずきの粒をその季節に咲く花に見立てたものなのだそうです。 

夏は全国的に各地で様々なお祭りが 

催されます。つばきの郷でも この夏は色々な

お祭りで盛り上がりました。  

７月２４、２６日には 見附祭りとつばきの郷の 

夏祭り、８月２日には長岡祭りの 

花火を鑑賞しました。 

うだるような暑さ
の中だけど～♪ 
とっても楽しかっ
たのよ～♪♪ 

美味しい食べ物と 楽しいゲームで 

お客様も職員も一緒に盛り上がりました。 


