
５月が終わり、ようやく周辺の田んぼも田植えがひと段落したようです。青々とした早苗が風にそよ

いで気持ち良さそうです。目の前の山々も新緑が鮮やかに映え、気持ち良い季節となりました。つ

ばきの郷でも、初夏のさわやかな空気に包まれて皆様元気いっぱいです。

♪アクティビティ♪

つばきの郷の中で行われている様々な活動をご紹介します。今回は「Ｓ塾」です。

♪緑化活動♪

つばきの郷に暮らす人たち、つばきの郷を訪れる人たち、そして地域の人たちにも喜んでもらい
たいと、施設の玄関に花のプランターを設置しました。入居者の皆様と職員が一緒に協力して 

花を植えたりプランターを並べたりしました。施設においでになる際はぜひご覧ください。

職員のＳさんが行う頭の体操教室は、入居者の皆様にとても好評です。難読漢字に挑戦したり　ちょ
っとしたクイズを楽しんだり、良いリフレッシュタイムになっているようです。


